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) b z obiektow PCKR we Wioszczowie w trakcie epidemii SARS -CoV-2

WEOSZCZOWA

ZASADY KORZYSTANIA Z HALI SPORTOWEJ/SEKTORA
W SYSTEMIE REZIMU SANITARNEGO

Wejscie na hale sportowg od poniedziatku do pigtku w godz. 8:00 - 22:00; w sobote w godz.
9:00 -17:00;

Maksymalna ilos¢ przebywajgcych na cafej powierzchni hali sportowej w celu prowadzenia zajec
ruchowych ( w tym artystycznych) oraz tych z zakresu edukacji artystycznej i kulturowej wynosi
16 os6b + 2 osoby prowadzgce, natomiast na sektorze hali sportowej ilos¢ wynosi 8 o0sob
+ 1 osoba prowadzaca;

Maksymalna ilos¢ przebywajgcych na cafej powierzchni hali sportowej dot. sali fitness w celu
prowadzenia zaje¢ wynosi 50 oséb, natomiast na sektorze hali sportowej ilos¢ wynosi 25 oséb;
Wymagana jest wczesniejsza rezerwacja telefoniczna 795190 370 lub  mailowa
biuro@pckr-wloszczowa.pl z uwagi na ograniczong liczbe osdb oraz program statych zaje¢ zgodnie
Z umowami;

Po kazdym pobycie grupy na hali sportowej/sektorze, wymagana jest co najmniej 15 minutowa przerwa
techniczna przeznaczona na wietrzenie i konieczng dezynfekcje;

Wszystkie osoby korzystajgce ze obiektu sg zobowigzane do zachowania zasad higieny, w tym:
dezynfekcji rgk przy wejsciu na hale sportowg i po wyjsciu z toalety, zmiennego obuwia oraz duzego
recznika do ¢wiczen/karimaty. W szatni zaleca sie korzystanie z wlasnego pokrowca na odziez;
Pracownik PCK-R Wioszczowa przeprowadza w tracie przerwy dezynfekcje sprzetu sportowo-
rekreacyjnego wykorzystywanego do poszczegoélnych zajeg;

Zaleca sie zachowanie odlegtosci dystansu spotecznego pomiedzy osobami korzystajgcymi

Z hali sportowej/sektora;

W hali sportowej mogg ¢éwiczy¢ jedynie osoby zdrowe, niewykazujgce objawéw chordb zakaznych;
Kazda osoba przed wejsciem indywidualnym lub grupowym ma obowigzek podpisania oswiadczenia
(zatgcznik nr.1 dotyczacy procedur bezpieczenstwa PCK-R w trakcie epidemii SARS-CoV-2) w Biurze
Obstugi w zaleznosci od zakresu prowadzonych zajec/éwiczeh. W przypadku wynajmu grupowego
oswiadczenie wypetnia osoba wynajmujgca;

Z ustug hali sportowej/sektora nie mogg ponadto korzystaé osoby, kitére sg objete kwarantanng
lub izolacjg, lub miaty w ciggu ostatnich 14 dni kontakt z osobg podejrzang zakazeniem, zakazong lub
chorg na COVID-19;

Obstuga ma prawo kontrolowac¢ temperature ciata za pomocg termometru bezdotykowego przy wejsciu
do pomieszczenia;

Nie ma obowigzku stosowania maseczek ochronnych przez osoby korzystajgce z hali;

Na hali sportowej/sektorze obowigzuje zakaz uzywania telefonéw;

Osobhy z grup wysokiego ryzyka, tj. osoby w wieku powyzej 60 r.z. i przewlekle chore majg mozliwosé
uzyskania informacji o liczbie o0s6b korzystajgcych z obiektu w danym czasie
oraz ustalenia z personelem i wyboru najmniej popularnych godzin;

Osoba korzystajgca/podmiot wynajmujacy hale sportowa/sektor jednoczesnie akceptuje nowe Zasady
oraz obowigzujgcy Regulamin, ktore zostaty udostepnione na stronie
www.pckr-wloszczowa.pl w zaktadce Hala sportowa, profilu na Facebooku oraz Biurze Obstugi
PCK-R;

Osoby niestosujgce sie do wymogow PCK-R Wioszczowa mogg zosta¢ wyproszone z sali treningowej;
Zaleca sie skrocenie do minimum przebywania w szatni. Obstuga ma prawo kontrolowac ilo$¢ os6b
przebywajgcych jednoczesnie w pomieszczeniach szatni/toalet. Prysznice i toalety na terenie
PCK-R dziatajg bez ograniczen i bedg dezynfekowane przez obstuge zgodnie z wytycznymi GIS.
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